
 

SILVESTR RUSAVA 2025 
28. 12. 2025 - 1. 1. 2026 
 
 

Milí přátelé a hosté,  
 

blíží se konec roku a s ním jsme pro vás připravili tradiční klidný rodinný pobyt pro načerpání 

sil a energie, zaměřený na praxi rozpoznání podstaty života a nalezení vnitřní svobody, který 

pro nás může být „neobyčejným vkladem“ do roku 2026. Srdečně Vás na něj zveme ! 
 

Pobyt je vhodný pro rodiny s dětmi i pro jednotlivce, přes den bude volný program (nebo dle 

společné domluvy) a setkáme se vždy večer. Pro děti bude v tu dobu zajištěn program.  

 

Obsah si tentokrát dovolíme vyjádřit vypůjčenými slovy významného českého učitele Eduarda 

Tomáše, neboť v tomto smyslu jsme všichni každodenními žáky universa: 

 
„Není trvalého štěstí v žádném z předmětů světa. Je v nás…“ 
 

„Nejdříve musíme poznat sami sebe, svůj vlastní základ. Jinak ten svět nezlepšíme, když se nezlepšíme 

sami. Postarejte se nejdříve o poznání sebe sama a všechno ostatní se o sebe postará. To je přesně totéž, 

co řekl svého času Kristus: Hledejte nejprve království nebeské, které je ve vás, a vše ostatní vám bude 

přidáno. Potom s překvapením zjistíme, že to já v nás je všude – ve slunci, v zemi, rostlinách, lidech, 

bytostech, všude. Vztahuje se nejen na celý náš svět, ale i na vesmír, vesmíry. Předpokládá to přestat 

považovat tělo za sebe sama. To není naše pravé jáství. Musíme poznat nejvyšší bytí v nás. Jinak se 

nehneme z fleku.“  Eduard Tomáš. [Poltikovičovi, Hana a Viliam, Čarovná šeptání, Triton, Praha, 2004, 1, 80-7254-572-8] 

 

Je dobře si znovu uvědomovat, že vnitřní Jáství, které žák hledá, není pasivní, ale že ho táhne samo k 

sobě. Očisťovací proces nevykonává tedy jen žák sám osobně, ale je vykonáván něčím jiným – 

neosobním Já, které je současně jeho vlastní podstatou, jeho přirozeným stavem bytí. Proto musí 

nakonec u žáka nastat naprosté odevzdání, úplné uvolnění. A tak se původní stav dotazování „co jsem 

já?“ změní ve stav pozorné bdělosti, který tím více sílí a nabývá na intenzitě, čím více odpadá žákovo 

vlastní úsilí a osobní námaha. 

Zprvu je nutné úsilí, které se však nakonec musí změnit v sebeodevzdání. Dotazování musí nakonec 

skončit láskyplnou oddaností a uznáním, že žák sám nemá žádnou oddělenou existenci.  
      

Zdroj: https://citaty.net/autori/eduard-tomas/ 
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PRAKTICKÉ INFORMACE K POBYTU 
 

Zahájení:  28.12.2025 večeří v 19 hod., příjezd je možný od 17 hod. Pobytu je možné se 

účastnit nejméně na 3 noci od 29.12.(večeře) do 1.1.2026 (oběd). 

Ukončení:   1. 1. 2026 po obědě. Pobyt je možné prodloužit do oběda 2.1.2026. 

 

Přihlášení:  Přihlaste se prosím písemně nejpozději do 25.12.2025 na email: 

onenesscentrum@seznam.cz   

(individuální dohoda - Eva Krejčí tel. +420 774 903 056) 

Cena pobytu: 
   

Dospělí:   6.560,- Kč + 120,- Kč poplatek z pobytu pro obec (pouze dospělí), 4 noci 

Děti 3-5 let:   3.680,- Kč, 4 noci 

Děti 6-12 let:   4.260,- Kč, 4 noci 

Cena obsahuje pobyt na 4 noci s vegetariánskou plnou penzí. Zálohu 3000,- Kč na osobu prosím zašlete 

na účet č. 217212557/0300, v.s. 122025, do zprávy pro příjemce uveďte prosím Vaše příjmení. 

Děkujeme. 

Kurzovné je v ceně pobytu.  

V případě, že je pro vás úhrada za pobyt celé rodiny finančně náročná, prosím kontaktujte nás. 

 

S sebou si vezměte:  Pevné boty na vycházky, domácí přezutí, věci osobní hygieny, hudební nástroje.  

Ostatní:  

* Půlnoční přípitek je v ceně. Nevozte k nám prosím alkohol. Děkujeme.  

* Pobyty u nás v centru jsou bez alkoholu.  

 

 

SRDEČNĚ VÁS ZVEME A TĚŠÍME SE NA SETKÁNÍ !  

❤️ 
 Eva, Daniel, Veronika a Krista 

 CENTRUM POD PARDUSEM RUSAVA 

WWW.ONENESSCENTRUM.CZ  

mailto:onenesscentrum@seznam.cz
http://www.onenesscentrum.cz/


 



 

 



 


